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CORONARIO CT CARDIO CT

REQUISITOS DE ADMISION Y ASIGNACION DE CITAS:
1. Orden médica con datos clinicos donde se especifique el examen a realizar.

2. Autorizacién de la empresa o entidad aseguradora en caso de requerirse.

3. Documento de identificacion y carnet, en caso de ser necesario. Los datos del usuario se deben corroborar con
la orden médica para evitar errores de identificacion.

4. Traer estudios previos y los tiene como son Ecocardiografia, prueba de esfuerzo, cateterismo cardiaco,
examenes de medicina nuclear.

5. No traer joyas, dinero ni articulo de valor. Cedimed no se hace responsable por la pérdida o robo de sus
pertenencias.

6. Informar al personal de citas sobre historias de alergias a medicamentos, alimentos y medios de contraste
yodado, asi como también, reportar si esta embarazada o tiene sospecha. Paciente con antecedentes alérgicos al
yodo No se puede realizar el estudio en Cedimed.

7. Asistir a la valoracidn con el especialista en la fecha y hora indicada por el personal de citas, ese dia debe
realizarse el examen de creatinina y electrocardiograma, de acuerdo con los resultados se define si es necesario
ser medicado para el dia de la atencién.

8. En caso de toman anticoagulantes como Warfarina, Apixaban, Rivaroxaban, informar al médico especialista el
dia de la valoracion.

9. Si toma medicamentos que contienen Metformina (Glocophage, Glafornil, Glucovance, Avandmet, Biformin,
Bioeglucon), informar al médico especialista el dia de la valoracién, y NO tomar el medicamento el dia anterior ni
el dia del estudio de Coronario CT.

DISPONIBILIDAD DE TIEMPO EL DIiA DEL EXAMEN:
Para el dia del examen debe disponer de 3 a 4 horas aproximadamente.

DIA PREVIO AL EXAMEN:

1. Evitar la ingesta de bebidas con cafeina desde el dia previo al examen tales como café, té, bebidas energizantes,
sodas con cafeina (Coca Cola, Pepsi).

2. Evitar medicamentos para dietas desde el dia previo al examen.

3. No ingerir Viagra u otro medicamento similar como Tadalafil, Sildenafil, 3 dias antes al estudio. Estos
medicamentos no son compatibles con algunos medicamentos que podria recibir durante el examen y ocasionaria
complicacién.

4. No fumar.

DIA DEL EXAMEN:

1. Ayuno de 6 horas para alimentos sdélidos y 4 horas para liquidos. Evitar alimentos |lacteos el dia del examen.

2. Presentarse 30 minutos antes del examen.

3. Si toma medicamentos de control para la presion arterial o diabetes diferentes a Metformina ingerirlos con

un poco de agua.

4, Asistir con un acompafante.

5. No realizar actividad fisica el dia del coronario CT.

DIiA DEL EXAMEN:
Ingerir liquidos abundantes al terminar el examen y al dia siguiente. La metformina podrd continuarla al dia

siguiente de estudio.
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