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BIOPSIA DE PRÓSTATA

REQUISITOS DE ADMISIÓN Y ASIGNACIÓN DE CITAS:

www.cedimed.com.co
+57 (604) 444 00 19

1. Orden médica con datos clínicos donde se especifique claramente el examen a realizar.
2. Autorización vigente de la empresa o entidad aseguradora.
3. Documento de identificación y carné, en caso de ser necesario. Los datos del usuario se deben 
corroborar con la orden médica para evitar errores de identificación.
4. Autorización para el estudio de las muestras producto de la biopsia (patología).
5. Si toma anticoagulantes como Warfarina, heparina o Ácido Acetil Salicílico se deben suspender 5 días 
antes. En caso de requerir suspensión de dichos medicamentos solicitar autorización del médico 
tratante.
6. Informar al personal de citas sobre historia de alergias, medicamentos, alimentos y/o medios de
contraste.

DÍA DEL EXAMEN:

CUIDADOS POSTERIORES:
1.Guardar reposo el resto del día.
2. Ingerir alimentos livianos posteriores al examen: sopa, jugo, no ingerir leche.
3. Continuar con la medicación de control, a menos que el médico que le realizo el procedimiento le dé 
una orden especial. Reiniciar la toma del ácido acetil salicílico – ASA (aspirina) o anticoagulantes 
(Warfarina, Coumadin) el día después del examen.
4. Puede presentar un pequeño sangrado hasta por tres días por orina, materia fecal o eyaculación; si 
el sangrado es abundante debe consultar por urgencias.
5. En caso de dolor puede tomar analgésicos tipo acetaminofén, no derivados de ácido acetil salicílico

1. Ayuno mínimo de cuatro horas.
2. Si toma medicamentos de control, ingerirlos con un poco de agua. NO SUSPENDER.
3. Asistir a la cita con un acompañante ADULTO RESPONSABLE.
4. Asistir con el resultado de los exámenes de laboratorio: antigeno prostático, TP-TPT - URUCULTIVO, 
recuento de plaquetas (con vigencia no mayor a un mes).
5. Aplicar de manera rectal 2 horas antes del examen un enema (Travad rectal de 133 cc), siguiendo las 
instrucciones que trae al respaldo.
6. Traer los estudios radiológicos relacionados con el examen a realizar.

DURACIÓN DEL EXAMEN:
Aproximadamente 2 horas.

DIA ANTERIOR AL EXAMEN:
1.Ingerir una tableta de Cipro o ciprofloxacina de 500 mg (antibiótico) a las 7 de la noche y en la mañana 
antes de asistir al examen y continuar cada 12 horas por tres días. (8 Tabletas).
2. Comprar un enema travad rectal de 133 cc. el cual debe ser puesto por vía rectal 2 horas antes del 
estudio siguiendo las instrucciones que trae al respaldo.
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PROSTATE BIOPSY

REQUIREMENTS FOR ADMISSION:
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1. Bring your medical order with your data and the medical examinations to be performed.
2. Insurance company authorization.
3. Bring your ID and passport.
4. Study authorization for pathology.
5. If you take anticoagulants such as Warfarin, heparin or Salicylic Acetyl Acid they should be stopped 5 
days earlier. If you require suspension of such medicine, please bring the authorization of your doctor.
6. Inform to the personal about your allergies, medications, food and contrast media.

EXAM DAY

AFTERCARE:
1.Rest all day.
2. Eat light meal like soup and juice. Do not drink milk.
3. Continue your medication as usual unless the doctor who performed the procedure give you a
special order.
4. You can present a small bleed even for 3 days in urine, stool and in the semen. If the bleeding is 
abundant you have to consult at emergency service.
5. In case of pain, you can take analgesic like acetaminophen but don’t take acetylsalicylic acid 
derivatives.

1. Minimum four hours of fasting.
2. If you take any meds take it with low water. Not suspend it.
3. Come with a companion (Adult).
4. Bring your laboratory test: prostatic antigen, TP- TPT, platelets (These exams have to be of no more 
than a month).
5. Two hours before the study apply in your rectum the rectal enema (Travad of 133cc) following the 
instructions on the medicine.
6. Bring your radiological studies related with the exam.

DURATION OF THE EXAM:
2 hours approximately.

DAY BEFORE THE EXAM:
1.Take one pill of ciprofloxacin 500mg (antibiotic) at 19:00 pm and another one in the morning before 
coming to the exam. After the procedure, please continue the pill every 12 hours for 3 days (8 pills)
2. Buy a Travad rectal enema of 133 cc and put it in your rectum 2 hours before de study, following the 
instructions of the medicine.


