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DENSITOMETRÍA COMPOSICION CORPORAL, CORPORAL TOTAL, 
MEDICION DE GRASA VISCERAL, MEDICION DE GRASA VAT

REQUISITOS DE ADMISIÓN Y ASIGNACIÓN DE CITAS:

www.cedimed.com.co
+57 (604) 444 00 19

1. Orden médica con datos clínicos donde se especifique el examen a realizar.
2. Autorización de la empresa o entidad aseguradora en caso de requerirse.
3. Documento de identificación y carnet, en caso de ser necesario.
4. Traer los estudios radiológicos relacionados con el examen a realizar (imágenes y 
lecturas).
5. No traer joyas, dinero, ni artículos de valor. Cedimed no se hace responsable por la 
pérdida o robo de sus pertenencias.

DÍA DEL EXAMEN:

TIEMPO DE PERMANENCIA EN LA INSTITUCIÓN:
Aproximadamente 40 minutos.

1. Ayuno 4 horas. 
2. Dieta blanda el día del examen: galletas de soda, sopa de pasta, sopa de arroz, gelatina, 
todo tipo de jugos sin leche, consomé, carne molida. agua panela, aromática.
3. Evitar el ejercicio fuerte y la sobre hidratación.
4. Retirar elementos metálicos removibles como (aretes-pulseras-piercing)
5. El paciente debe suspender el calcio (presentación pastilla-capsula) 5 días antes, si es 
calcio líquido o en polvo efervescente o goma no lo suspende.
6. Si el paciente se ha realizado exámenes con medio de contraste (rectal – oral- venoso) o 
radiofármaco, debe programarse 15 días después. 
7. Si tiene sospecha de embarazo informar al área de citas.
8. Presentarse 30 minutos antes del examen para la admisión.


