REQUISITOS DE PREPARACION
RESONANCIA NUCLEAR MAGNETICA CONTRASTADA
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REQUISITOS DE ADMISION Y ASIGNACION DE CITAS:

1. Orden meédica con datos clinicos donde se especifique el examen a realizar.

2. Autorizacion de la empresa o entidad aseguradora.

3. Documento de identificacién y carnet, en caso de ser necesario

4. Si la paciente esta o cree estar embarazada avisar al personal de radiologia.

5. Pacientes con fragmentos metalicos o restos de esquitlas metalicas en el cuerpo deben
informar al personal de citas antes de programar el examen.

6. Paclentes con marcapasos cardiacos, implantes en el oido, clips arteriales u otro tipo
de implantes metadlicos deben informar antes de programar la cita porque estan
contraindicados, salvo algunas excepciones las cuales deben ser valoradas por el médico
radi¢logo. Los implantes metalicos no ferromagneéticos no estan contraindicados.

7. Si sufre claustrofobia o si presenta dolor al acostarse hoca arriba durante mas de
treinta minutos debe informar al personal de citas.

8. En resonancia nuclear magnética de orhitas debe informar al personal de radiologia si
se ha realizado maquillaje facial permanente.

9. Si el paciente tiene antecedentes de enfermedad renal, debe realizarse Creatinina e
informar el resultado al personal de enfermeria el dia del examen.

DURACION DEL EXAMEN:
Aproximadamente 1 hora

DIA DEL EXAMEN:

1. Presentarse 20 minutos antes del examen.

2. Ayuno de 4 horas

3. Si toma medicamentos de control (hipertension arterial y/o diabetes) ingerirlos con un
poco de agua.

5. Asistir con un acompafiante.

6. Traer estudios radioldgicos anteriores relacionados.

7. No traer joyas, dinero ni articulos de valor. CediMed no se hace responsable por la
pérdida o robo de sus pertenencias.

CUIDADOS POSTERIORES:
No requiere cuidados.
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