
REQUISITOS DE ADMISIÓN Y ASIGNACIÓN DE CITAS:
1. Orden médica con datos clínicos donde se especifique el examen a realizar
2. Autorización de la empresa o entidad aseguradora.
3. Documento de identificación y carnet, en caso de ser necesario.
4. En los ocho (8) días previos a la realización del examen no debe haber tenido estudios 
con bario como medio de contraste.

DURACIÓN DEL EXAMEN:
Aproximadamente 1 hora.
Menores de 5 años con poliposis y/o sospecha de hemorragia por recto

DOS DÍAS ANTES DEL EXAMEN:
1. Dieta blanda.

DÍA ANTERIOR AL EXAMEN:
1. Dieta líquida.
2. Tomar 1 cucharadita de agarol con el almuerzo y otra con la comida.

DÍA DEL EXAMEN:
1. Presentarse 20 minutos antes de la hora del examen.
2. Dieta Líquida.
3. Traer los estudios radiológicos relacionados con el examen a realizar.
4. No traer joyas, dinero ni artículos de valor. CediMed no se hace responsable por la 
pérdida o robo de sus pertenencias.
Mayores de 5 años con poliposis y/o sospecha de hemorragia por recto

DÍA ANTERIOR AL EXAMEN:
1. Dieta líquida
2. Tomar 2 onzas de aceite de ricino con la última comida

DÍA DEL EXAMEN:
1. Presentarse 20 minutos antes de la hora del examen.
2. Dieta líquida.
3. Traer los estudios radiológicos relacionados con el examen a realizar.

Nota: Si el paciente posee colostomía y el segmento distal está funcionando o continua 
con deposición por el recto, el día antes del examen consumir dieta líquida.

REQUIS ITOS DE PREPARACIÓN
COLON POR ENEMA PARA PACIENTES CON 
POLIPOSIS Y/O SOSPECHA DE HEMORRAGIA RECTAL

PBX. (4) 444 0019    www.cedimed.com


